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5 Lorracher Judokas qualifizieren
sich fiir Badische Meisterschaft

Am 24.01.2009 fanden in der Lorracher Neumatthalle die Sudbadischen Einzelmeisterschaften der U17
Jugend statt. Der Veranstalter Lorrach startete mit 6 Judokas in das Turnier. Funf der sechs Teilnehmer
konnten sich fur die Badische Meisterschaft qualifizieren. Mit einem ersten, zwei zweiten, einem dritten
und einem fiinften Platz ziehen die RWL Judokas eine positive Bilanz.

Malina John, die - 40 kg kdmpfte wurde Sudbadische Meisterin. Johanna John, ebenfalls - 40 kg und
Laura Wahl sicherten sich den Titel Stidbadische Vizemeisterin. Laura Wahl kdmpfte sich in der
Gewichtsklasse - 63 kg bis ins Finale und musste sich dann ihrer Gegnerin geschlagen geben.

Bei den Mannern U 17 sicherte sich Jonas Bienbeck den dritten Platz in der Gewichtsklasse - 81kg mit
einer Wurfkombination und anschlieBendem sicheren Haltegriff. Hannes Simon erreichte in der
Gewichtsklasse - 46kg den flinften Platz und qualifizierte sich ebenfalls fiir die Badischen
Meisterschaften.
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Franziska Golz, die in der stark besetzten Gewichtsklasse - 57 kg antrat, konnte sich leider nicht gegen
ihre Gegnerinnen durchsetzten und schied in der Trostrunde aus.

Alle Judokas und besonders die Trainer freuen sich mit den erfolgreichen Kémpfern.

(Stefanie Steinebrunner)
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Badische Einzelmeisterschaft U 17

Laura Wahl war die einzige Teilnehmerin aus Lérrach bei den U 17 der Manner und Frauen in
Pforzheim, die anderen qualifizierten Kdmpfer von Rot-Weiss Lorrach hatten an diesem Wochenende
andere Pléane.

Die neue Gewichtsklasse — 63 kg ist fir Laura noch ein bisschen gewdhnungsbeddrftig, manche
Kampfrichterentscheidungen ebenso. Der erste Kampf bescherte ihr ein Freilos, im zweiten Kampf lag
sie Uber langere Zeit mit Waza ari in Fihrung, dennoch gewann dann tberraschend ihre Gegnerin mit
Ippon. Die Aufholjagd durch die Trostrunde schaffte sie dann jeweils vorzeitig mit einem vollen Punkt
und erreichte somit einen verdienten dritten Platz.

Siiddeutsche Einzelmeisterschaft U 17

Am 22. Februar 2009 reiste Laura zu den Stddeutschen Einzelmeisterschaften nach Backnang - also fast
vor der Haustir. Noch nicht so ganz richtig wach verlor sie gleich den ersten Kampf und landete erneut
in der Trostrunde.

Dort wetzte sie diese Scharte im zweiten und dritten Durchgang aus, wo sie sich jeweils mit vorzeitigen
Ippon Siegen durchsetzen konnte. Ein Moment der Unaufmerksamkeit jedoch liel3 sie in einen Haltegriff
rutschen, aus dem sie sich nicht mehr befreien konnte. Mit dem siebten Platz und ein bisschen traurig
kehrte sie heim nach Lorrach.

(Ingrid Lafille)
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Kreis Einzelmeisterschaften 2009 in Lorrach

Ein erfolgreiches Wochenende fiir die U10 und U12 Jugend liegt
hinter den Judokas des RW Lorrach. Am Samstag, den
07.03.2009 fanden in Lorrach die Hochrhein Einzelmeisterschaften
U10 und U12 statt. Die Tumringer Halle platzte schier aus allen
Né&hten und konnte die quirligen Judokas und die ebenso
aufgeregten Eltern und Betreuer kaum fassen.

Alle Teilnehmer aus Lérrach konnten sich flr die ndchste Runde
qualifizieren. Kreismeister der U10 Jugend - 23 kg wurde Patrick
Hammann, der alle seine Kadmpfe fur sich entscheiden konnte.

Janina Behrendt (- 29 kg), Lilli Schoenemann (- 31 kg) sowie
CamillaValduga (- 35 kg) erreichten jeweils den zweiten Platz
und wurden Hochrhein Vizemeisterinnen in der Klasse U10. Sie
alle haben sich fur die Badischen Einzelmeisterschaften in
Neustadt qualifiziert.

Ingrid Lafille und Patrick Hammann

In der Altersklasse der U 12 trat Fabio Taibi fur Lorrach an. In der
Gewichtsklasse - 37 kg erreichte er den dritten Platz, nachdem er
zwei seiner vier K&mpfe gewonnen hatte. Fabio startet in Freiburg
bei den Bezirksmeisterschaften.

(Stefanie Steinebrunner/ Ingrid Lafille)
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Die Bezirk (Siidbaden) Einzelmeisterschaften in Neustadt und Freiburg

Nur eine Woche spéater waren die jlingsten
Lorrach Wettkdmpfer erneut gefordert.
Die Halle in Neustadt war ein bisschen
groRer und Patrick, Janina und Camilla
schon ein wenig erfahrener mit der neuen
Situation. Alle haben sich wacker
geschlagen und aufRer an Erfahrung
jeweils den dritten Platz gewonnen. Sehr
stolz nahmen sie ihre Urkunden und die
schonen Bronzemedaillen entgegen.

14/03/72008

Janina

Camilla . . . .
Patrick als Leichtgewicht mit 22 kg verlor

den Auftaktkampf, fasste sich dann aber
ein Herz und gewann seinen zweiten
Kampf. Allerdings verlor er beim dritten
Kampf gegen einen lebhaften
Draufgénger.

Janina tat es ihm gleich und war nach
einer gewonnenen und zwei verlorenen
Begegnungen mit ihrem dritten Platz
zufrieden.

Einzig Camilla hatte keinen guten Tag
erwischt und k&mpfte mehr mit der
Ubelkeit und sich selber als mit ihren
Gegnerinnen. Obwohl sie dieses Mal nicht
als Siegerin von der Matte gehen konnte,
erreichte sie den dritten Platz.

Nicht teilnehmen konnte Lilli Schoenemann. Mit diesen ersten Wettkampferfolgen haben unsere kleinen
Kéampferinnen und Kampfer erstmals ihr Talent unter Beweis stellen kénnen. Herzlichen Glickwunsch!
In Freiburg fanden die Bezirksmeisterschaften der U 12 statt. Hier hatte Fabio Taibi in der
Gewichtsklasse bis 37 kg seinen Auftritt, den er mit Bravour absolvierte. Er schaffte in seinem zweiten

Wettkampf erneut den dritten Platz und konnte sich somit fiir die Badische Meisterschaft qualifizieren.

Alle K&mpferinnen und Kampfer wurden mit schonen Medaillen und Urkunden belohnt und kehrten
gliicklich nach Hause zurtick. Zufrieden waren auch die Betreuer mit ihren Schutzlingen.

(Stefanie Steinebrunner/ Ingrid Lafille)
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Eglisee Cup 2009

Mit fiinf jJungen Kampferinnen und Kampfern machten sich im Mai die Jugendleiterin Stefanie und der
Trainer Andreas auf den Weg nach Basel, um moglichst viele Lorbeeren nach Hause zu bringen. Die
Erfolge waren in diesem Jahr leider nicht so deutlich, trotzdem haben sich die Teilnehmer Gber ihre
Medaillen sehr gefreut.

Dreimal wurde Bronze in den verschiedenen Gewichtsklassen errungen bei den Médchen U 10. Lilli,
Camilla und Janina hiel3en die Starterinnen.

Einen zweiten Platz bei den U 14 sicherte sich Niklas Bienbeck. Fabio Taibi ging als Erstplazierter bei
den Knaben U 12 von der Matte.

Wir freuen uns mit unseren Siegern!

(Ingrid Lafille)
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Oliver Geddchtnisturnier in Bad Séickingen

Der einzige Teilnehmer aus Lorrach hieR Fabio Taibi und er sicherte sich nach drei gewonnenen
Ké&mpfen den ersten Platz in seiner Gewichtsklasse, wozu wir ihm herzlich gratulieren.

Mach weiter so, Fabio!

(Ingrid Lafille)
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Int. Glaspalast Turnier in Sindelfingen
Juli 2009

Das Glaspalast Turnier in Sindelfingen hat europaweit einen Spitzenruf. Schon im letzten
Jahr hat sich Laura Wahl unter die Teilnehmerinnen gemischt und ist damals mit einem
vorzuglichen flinften Platz zuriick gekehrt.

In diesem Jahr waren sieben Nationen am Start, die ihre besten Judokas entsandt hatten.
Lauras Gewichtsklasse bis 63 kg war mit 23 Kampferinnen stark besetzt. Den ersten
Kampf konnte sie mit einem Haltgriff vorzeitig mit Ippon beenden. Jedoch schaffte sie im
zweiten Kampf keinen Angriff richtig zu platzieren und musste sich ihrer Gegnerin mit
Yuko geschlagen geben. In der dritten Partie sah es langere Zeit sehr gut fur Laura aus, die
mit Yuko fuhrte. In einem Moment der Unaufmerksamkeit gelang ihrer Gegnerin ein
Haltegriff, aus dem sich Laura nicht mehr befreien konnte.

Am Ende hiel3 es dann Platz neun fiir unsere derzeit beste Kémpferin. Glickwunsch fur
diese Leistung in einem Spitzenfeld!

Wir freuen uns auf die weiteren Meisterschaften und Turniere und driicken Laura ganz fest
die Daumen!

(Ingrid Lafille)
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Siidbadische Meisterschaft der Herren

Waldemar Schon von RW Ldérrach wurde in Villingen stidbadischer Judo-Meister der Kategorie bis
90 Kilogramm. Schon setzte sich aufgrund der besseren Unterbewertung vor dem punktgleichen Marc
Hunzinger (JC Efringen-Kirchen) durch.

Sebastian Sturm aus Efringen-Kirchen kam mit dem orange-griinen Gurt in dieser Klasse auf Rang drei.
Denselben Rang erreichte auch Vereinskollege Thierry Fredrich (bis 81 kg). In dieser Klasse kam der
Lorracher Thomas Schindler auf Rang finf. Zweiter im Schwergewicht wurde Khuong Duong aus
Efringen-Kirchen. Mit Bronze feierte der Lorracher Florian Voglsang in der 66-kg-Klasse ein gelungenes

Comeback.

(Bernhard Scheuble)

Ergebnisse der Bezirks 2 EM Méanner am 12.09.2009 beim JSV Villingen

-60 kg

1. Basner. Alexander
2. Sadra, Jorn

-66 kg

1. Fechner, Alex

2. Geimer Philipp

3. Voglsang, Florian
-73 kg

Alimkin, Alexey
Hirn, Felix
Foschiani, Vincent
Rassl, Martin
Strittmatter, Patrick
Abermeth, Juri

o wwnE

-81 kg
1. Kray, Holger

2. Striebich, Christian
3. Fredrich, Thierry

BC Offenburg
JC Zimmern

1844 Freiburg
TV Heitersheim
RW Lorrach

BC Offenburg

JC Konstanz

JC Konstanz

JSV Kippenheimweiler
JC Albruck

JC Zimmern

1844 Freiburg
TV Denzlingen
JC Efringen-Kirchen
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3. Goldau, Jan-Pierre

5. Wehinger, Philip

5. Schindler, Thomas
-.90 kg

1. Schoén, Waldemar

2. Hunzinger, Marc-Oliver
3. Dannecker, Alexander
3. Sturm, Sebastian

-100 kg

1. Holland, Thomas

2. Schneider, Udo

+100 kg

1. Weber, Jan

2. Duong, Manh-Khuong

JC Albruck
JV Donaueschingen
RW Lorrach

RW Ldrrach

JC Efringen-Kirchen
JV Donaueschingen
JC Efringen-Kirchen

JC Albruck
JSC Pfaffenweiler

BC Offenburg
JC Efringen-Kirchen
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Turnier in Aarau

Laura Wahl berichtet:

Am 20. September bin ich zusammen mit meiner Mutti als Betreuerin nach Aarau in die Schweiz
gefahren, um an diesem internationalen Turnier teilzunehmen. In der Halle herrschte der tbliche Trubel,
es waren Kémpferinnen und Ké&mpfer aus der ganzen Schweiz angereist, aber auch aus dem Ausland.
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In meiner Gewichtsklasse bis 63 kg waren sieben Madels am Start. Gleich in der ersten Begegnung
konnte ich mit Harai Goshi schon nach wenigen Sekunden den Sieg holen.

So richtig motiviert ging ich in den zweiten Kampf, der meiner Gegnerin aus Bern gleich einen Waza ari
bescherte. Das war ein richtiger Krimi, denn die Wertungen glichen sich immer wieder aus! Schliellich
erwischte sie mich noch mit einem Sankaku, aus dem ich mich mit groRer Mihe befreien konnte. So ging
es dann in die Verlangerung, in der ich mit Koshi guruma den Kampf fur mich entscheiden konnte. Im
dritten Kampf war ich zwar noch ein bisschen geschwécht, habe es aber dennoch geschafft, meine
Gegnerin wieder in einem Kesa gatame zu bezwingen.

Jetzt war ich Turniersiegerin bis 63 kg und freute mich sehr iber meine schone Medaille.

(Ingrid Lafille)
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7. Ranking Turnier Murten CH, September 2009

Weiter geht’s mit Laura und ihren Erfolgen. Nur eine Woche nach ihrem Turniersieg in Aarau stellte sie
sich der Schweizer Konkurrenz in Murten.

In einem stark besetzten Feld mit 16 Teilnehmerinnen in der Gewichtsklasse bis 63 kg konnte sie gleich
im ersten Kampf nach zwei Minuten einen Ipponsieg holen. Bei der néchsten Gegnerin konnte sie sich
trotz deutlicher Vorteile gegen die bessere Grifftechnik mit einem Harai Goshi durchsetzen. Dieser Kampf
musste dann aber wegen Verletzung der Kdmpferin abgebrochen werden, die sich den Ellbogen beim
Fallen und Abstltzen ausgerenkt hatte. Kampf Nummer drei beendete Laura durch Haltegriff mit Yuko.
Uber die volle Kampfzeit von vier Minuten ging die letzte Begegnung, die sie jedoch gegen eine
geschickte Linkskampferin leider mit Yuko verlor.

So stand sie am Ende mit dem zweiten Platz auf dem Treppchen und war nicht ganz zufrieden mit sich.
Die Abteilung gratuliert ihr sehr herzlich und freut sich auf die Fortsetzung!

(Ingrid Lafille)
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