Erfolge und Ergebnisse 2008 http://judo-loerrach.de/Erfolge/erg2012.htm

Erfolge und Ergebnisse im Jahr 2012

Feb. Landesmeisterschaften U20

Feb. Freiburger Pokalturnier U12 und U14

Marz Kreis-/Bezirks- & Landesmeisterschaften U12

April Deutsche Meisterschaften U30

Int. Tournoi de Judo in Altkirch

Mai Eglisee Cup in Riechen

Juni Oliver Tunier in Bad Sickingen

Juni Mainner Beziksliga

Juli  Badische Meisterschaften F/M

Okt. Landes Vereinsmeisterschaften U12

Nov. Kreis-/Bezirksmeisterschaften U10
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Landesmeisterschaft U 20

Begleitet von dem kompetenten Betreuerteam Bernhard Scheuble und Daniel Lafille und
gleichzeitig ihren eingeschworenen Fans reisten Franziska Golz und Nils Kramer Ende
Januar nach Pforzheim zu den Badischen Einzelmeisterschaften.

Nils Kramer erwischte mit seinen 66 kg gleich die stirkste Gewichtsklasse,
zweiundzwanzig Wettkdmpfer wollten aufs Treppchen. Er startete mit einem furiosen
Ippon durch Wiirgegriff, musste aber nach einem verlorenen Kampf in die Trostrunde, wo
er nach zdhem Ringen ein zweites Mal unterlag und ausschied. Jedoch hinterlieB er einen
starken Eindruck und Trainer Bernhard glaubt, dass Nils nach der langen Wettkampfpause
bald wieder an frithere Erfolge ankniipfen kann.

Nur vierzehn Frauen waren insgesamt bei den Badischen Meisterschaften anwesend.
Franziska hatte in ihrer Gewichtsklasse bis 63 kg nur drei Konkurrentinnen, die allerdings
bestens vorbereitet waren. Allerdings hat Franzi durch ihren Auslandsaufenthalt fast ein
Jahr Trainingspause eingelegt. Und obwohl sie wie eine Lowin kdmpfte, musste sie sich
doch endlich geschlagen geben, hat sich aber den dritten Platz trotzdem redlich verdient.

Alle waren’s zufrieden, Verletzungen gab es keine... Die beiden Trainer haben sich iiber
die Motivation ihrer Wettkdmpfer sehr gefreut und halten die ansprechenden Leistungen
fiir ausbauféhig.

(Ingrid Lafille)
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Freiburger Pokalturnier U 12 und U 14

Im Februar erlebten Trainer und Betreuer Andreas Zimmehl und Thomas Deforth mit
sechs ambitionierten Kdmpfern in der Karoline-Kasper-Halle einen starken Auftritt.

Unsere Méddchen und Jungs lieferten sehr liberzeugende Leistungen und rdumten drei
zweite Platze und zwei dritte Platze ab. Besonders beeindruckt hat erneut Soren Knor, der
sich in der Klasse U12 bis 40 kg erneut gesteigert hat. Auch Fabian Kunath hat seine lange
Verletzungspause iiberwunden und mischt wieder vorne mit. Noch ein paar Erfahrungen
sammeln miissen Nicole Koch und Matthias Deforth, die sich aber bestimmt bald
verbessern konnen.

Am Start waren fiir Lorrach

Isabelle Miinster, bis 26 kg Platz 2 — Nicole Koch, bis 40 kg, Platz 3 - S6ren Knor, bis 40
kg, Platz 2 - Matthias Deforth, bis 37 kg — Fabian Kunath, bis 43 kg, Platz 2 —Dominik
Gierecki, bis 46 kg, Platz 3.

Stolz mit Pokalen und Urkunden geschmiickt traten die jungen Wettkdmpfer, Betreuer und
Eltern den Heimweg an.

(Ingrid Lafille)
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Meisterschaften fiir die U 12

(Ingrid Lafille)

Uberwiltigt vom totalen Erfolg kehrte Trainer Andreas samt den Betreuern Friedrich und
Johannes und seinen elf Schiitzlingen von den Kreismeisterschaften in Efringen-Kirchen
zuriick. Keiner war schlechter als drittplatziert. Natiirlich profitierten manche von der
sparlichen Teilnehmerzahl in einzelnen Gewichtsklassen, was allerdings durch die
Austragung von weiteren Freundschaftskimpfen kompensiert wurde. Besonders gefallen
hat mit sauberen Techniken Sophie Hammann, Soren Knor zeichnete sich durch einen
tollen Ippon Sieg aus und Matthias Deforth hat bei seinem ersten Start in der neuen
Gewichtsklasse gleich den zweiten Platz erreicht. Trainer und alle Judokas und die Eltern
freuten sich insgesamt iiber das gute Abschneiden und sehen mit Spannung der
Bezirksmeisterschaft entgegen. Die Ergebnisse:

1. Pldtze bis 28 kg Diana Schon und Janis Horbach
bis 30 kg Sophie Hammann
bis 40 kg Soren Knor
bis 46 kg Fabian Kunath
2. Platze bis 26 kg Isabelle Miinster
bis 33 kg Lisa Ebner
bis 37 kg Mathias Deforth
bis 40 kg Nicole Koch
3. Plétze bis 33 kg Jennifer Correia
bis 44 kg Hanna Paschke

Nur eine Woche spéter fanden in Freiburg die Bezirksmeisterschaften statt. Hier aufs
Treppchen zu kommen war schon etwas schwieriger. Fiir Hanna, Janis und Nicole war es
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der zweite Wettkampf in ihrer Judo-Laufbahn, sie konnten sich (noch) nicht fiir die
badische Meisterschaft qualifizieren, haben sich aber nach Aussagen der Betreuer ganz
beachtlich geschlagen und ihre Leistungen sind viel versprechend. Nicole und Matthias
waren diesmal leider nicht so gut in Form. Fiir die anderen heif3t es jetzt, sich
vorzubereiten fiir die Badischen Meisterschaften in Tiengen.

Herzlichen Gliickwunsch und festes Daumendriicken!

2. Platze bis 26 kg Isabelle Miinster
bis 30 kg Sophie Hammann

3. Plitze bis 28 kg Diana Schoén
bis 46 kg Fabian Kunath

Am 24. Marz groBles Herzklopfen - die ersten Badischen Meisterschaften U 12 in
Tiengen fiir unsere jungen Wettkdmpfer. Trainer und Betreuer Andreas war mit den
Leistungen und Platzierungen seiner Schiitzlinge auch recht zufrieden. Mit manchen
Kampfrichter Entscheidungen allerdings hatte er doch seine Schwierigkeiten... Die
Lorracher Kdmpfer/innen haben sich iiberraschend gut geschlagen und die vielen
Trainingsstunden mit schonen Erfolgen gekront. ,,Darauf kann man aufbauen findet
Andreas. Wahrend Jennifer Correia nach zwei ungliicklich verlorenen Begegnungen
ausscheiden musste, verteidigten alle anderen hartnédckig die vorderen Pldtze, mindestens
drei Kédmpfe hatten sie zu bestehen. Zwar flossen auch ein paar Tranen ob der
Ungerechtigkeit dieser Welt, sie konnten sich aber am Ende doch {iber Medaillen und
Urkunden freuen.

Platz 2 fiir Sophie Hammann bis 30 kg
Platz 3 fiir Fabian Kunath bis 46 kg

Platz 5 fiir Isabelle Miinster bis 26 kg

Platz 5 ebenfalls fiir Diana Schon bis 30 kg

Ohne Platzierung Jennifer Correia bis 36 kg. Mit ihnen freuen sich alle Judokas. Macht
weiter so!
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Berlin ist eine Reise wert

Das miissen auch Bettina und Udo Nirenberg gedacht haben, als sie am vorletzten
Sonntag im April um Mitternacht wieder zu Hause ankamen. Das Wochenende hatten sie
in Berlin verbracht, bei den Deutschen Judo Einzelmeisterschaften U 30.

Noch am Freitag konnten sie in der grofen Halle des Sportforums zum Wiegen gehen und
anschliefend bei einem ausgiebigen Abendessen wieder ein paar Gramm zunehmen, denn
gleich am Samstag in aller Frithe war der erste Kampf angesetzt. Bis 48 kg in der
Altersklasse F 4 war Bettina am Start und siegte mit Waza-ari fiir Seoi nage links gegen
Martina Bleischmidt von Randori Berlin. Im zweiten Kampf musste sie gegen ihre friihere
Vereinskameradin Ulrike Stoll vom JC Wiesbaden antreten. Trotz der Wiedersehensfreude
lief Bettina nichts anbrennen und legte ihre alte Kollegin mit einem Ippon fiir Seoi nage
rechts auf die Matte. Nach einer kurzen Verschnaufpause ging es dann ums Ganze: gegen
Elke Schwarz vom JC Halle konnte sie bereits nach 30 Sekunden einen Wiirgegriff
ansetzen, der die Gegnerin zum Aufgeben zwang. Bettina hat gut lachen: bis 48 kg ist sie
Deutsche Meisterin 2012 geworden!

Natiirlich wollte ihr Ehemann Udo da nicht zuriick stehen. Er startete ebenfalls am
Samstagmorgen in der Gewichtsklasse bis 60 kg, Altersklasse M5. Seine erste Begegnung
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mit Claus Lang von der SVGO Bremen beendete er siegreich mit Waza-ari und Yoko fiir
seine Beinfeger. Leider verlief der zweite Kampf nicht so gliicklich, denn Josef Frésch
vom 1. JC Zweibriicken hatte sich aufs Sperren und Blocken verlegt und damit fast iiber
die gesamte Kampfzeit gerettet. Ihm gelang es buchstédblich in den letzten Sekunden, Udo
doch noch von den Fiifen zu holen. Nun ging es um die Entscheidung: die Kampfrichter
taten es sich bei der Begegnung mit Harald Kithn vom STSV Preussen ein bisschen schwer
und konnten sich nicht so recht entscheiden. So bendtigte Udo dreimal Yuko, um sich den
Sieg und damit den Vizemeistertitel zu erringen.

Ebenfalls in Berlin war Dolf Siegwolf, ein gern gesehener Gast in unserem wochentlichen
Training. Er startet fiir den JC Efringen Kirchen und holte sich Platz zwei in der
Gewichtsklasse bis 90 kg.

Wir sind sehr stolz auf unsere erfolgreichen U 30 Starter bei den Deutschen
Meisterschaften in Berlin und gratulieren sehr herzlich. Wenn das kein Grund zum Feiern
ist ....

Und wo feiert ein richtiger Judoka seine Erfolge?

In unserem Dojo im Griitt mit allen Sportkameraden natiirlich!

Lafille)
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Int. Tournoi de Judo in Altkirch

In Begleitung von Trainer und Kampfrichter Daniel Lafille machten sich Franziska Golz,
Malina John und Nils Kramer am letzten Wochenende im April auf den Weg nach
Altkirch im Sundgau. Uber 900 Teilnehmer aller Altersklassen hatten sich dort
eingefunden, um auf acht Judomatten in der riesigen SporthalleLa Balastre die besten
Judokas der Region zu kiiren. Am Start waren Athleten aus den Departements Haut-Rhin,
Bas-Rhin, Doubs, Jura, Haute Saone, Belfort — und eben auch aus Lorrach, Neustadt,
Ravensburg und Titisee. Es ,,wimmelte von Braun- und Schwarzgurten, wie Franziska
ehrfiirchtig formulierte. Sie hatten es nicht leicht, unsere drei jungen Athleten, die sich
dann trotzdem respektlos ins Wettkampfgetiimmel stiirzten.

Franziska schaffte zwei Gegnerinnen mit links auszutricksen, an der letzten blieb sie aber
erfolglos hangen und musste sich mit Platz zwei in der Gewichtsklasse bis 63 kg
begniigen. Ebenso bissig und zdhe verhielt sich ihre Sportkameradin Malina, die es mit
den Leichtgewichten bis 48 kg zu tun hatte. Auch hier kimpfte Jede gegen Jede und alle
Kémpferinnen konnten einen Ipponsieg herausholen. Einzig Malina hatte in ihrer Bilanz
zusitzlich ein Yuko aufzuweisen und gewann somit den ersten Platz und einen schénen
Pokal. Ein bisschen gliicklos landete Nils in der voll besetzten Klasse bis 66 kg, wobei er
es mit starken Gegnern zu tun hatte, die thm diesmal keine Chance liefen. Er trostete sich
mit dem olympischen Gedanken ,,Dabei sein ist alles* und hofft auf ein besseres
Abschneiden in einem anderen Turnier.

Wir gratulieren unseren Kdmpfern ganz herzlich! - Ingrid Lafille
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Eglisee Cup 2012
Bericht von Ingrid Lafille

Mit vierzehn Kindern der Altersklasse U 10 und U 12 und U 14 sowie einem Kampfer
+ 35 waren die Judokas von Rot- Weiss Lorrach am Eglisee Cup beim Budokan Basel
vertreten. Mit dabei waren auch viele Eltern und die Betreuer Ingrid und Jacques.

Schon um acht Uhr war Wiegen angesagt, aber erst um zehn Uhr ging’s dann wirklich los.
Bei den Jiingsten in der U10 waren Nicolas Deforth bis 30 kg, Jannis Astor bis 40 kg
sowie Karol Giereckie bis 45 kg am Start. Wahrend Karol beide Begegnungen gewinnen
konnte, musste Nicolas einen Sieg und zwei Niederlagen hinnehmen und Jannis verlor drei
Kéampfe.

Die Altersklasse U 12 war mit Jannis Horbach, Mathias Deforth, S6ren Kndr und
Dominik Giereckie ebenfalls gut besetzt. Einen rabenschwarzen Tag hatte Jannis Horbach
erwischt, der mit starken Bauchschmerzen auf die Matte kam. Ebenso schlimm hatte es
Soren Knor getroffen, der gleich in den ersten Sekunden mit Ippon ausgeschaltet wurde
und sich von dieser Niederlage nicht erholen konnte.

Bei den Méidchen standen in der Klasse U 12 Diana Schon, Sophie Hammann, Lisa
Ebner, Jennifer Correia, Hanna Paschke und Nicole Koch auf der Matte und schlugen
sich mutig und mit teilweise sehr gutem Erfolg.
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In der U 14 trat Patrick Hammann an, der gegen seine deutlich kréftigeren und dlteren
Gegner kaum eine Chance hatte, sich aber wacker zur Wehr setzte.

Bei den Erwachsenen verteidigte Waldemar Schon die Vereinsfarben, was ihm auch mit
hervorragendem Erfolg bei den Schwergewichten gelang und den ersten Platz einbrachte.

S

Platz 1  tiber 90 kg
Waldemar Schon

bis 45 kg

Karol Giereckie

o

~ Platz2  bis 30 kg
: Diana Schon

' bis 33 kg
Sophie Hammann

Platz 3 bis 30 kg
Nicolas Deforth
bis 36 kg
Mathias Deforth
bis 36 kg
Lisa Ebner
bis 40 kg
Jannis Astor
bis 45 kg
Dominik Giereckie
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Herzlichen Dank an alle Kémpferinnen und Kédmpfer, die sich zwar nicht platzieren
konnten, aber im Rahmen ihrer Méglichkeiten entschlossen und aktiv in die Wettkdmpfe
eintraten und thre Kameraden lautstark anfeuerten.
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Oliver Turnier in Bad Séickingen 2012

Diese Erfolgsgeschichte ist kurz und knapp erzéhlt: drei junge Wettkdmpfer, sieben
Begegnungen, fiinf Siege! Kédmpfer, Betreuer und Kampfrichter waren hochst zufrieden.

Platz 1  bis 29 kg  Nicolas Deforth
bis 60 kg  Karol Gierecki
Platz 3 bis 37 kg = Mathias Deforth

Besonderes Lob geht an Karo, der sich gegen wesentlich grossere und gewichtigere
Kampfer durchsetzen konnte. Herzlichen Dank auch an den Ausrichter, der sich mit

diesem Gedéachtnisturnier immer besondere Miihe gibt.

(Ingrid Lafille)
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Bezirksliga Minner 2012  (ingrid Lafillc)

Fiinf hoch motivierte Kdmpfer und ihr Trainer und Betreuer Daniel Lafille machten sich
am letzten Wochenende im Juni nach Teningen auf, wo die Bezirksliga unter fiinf
stidbadischen Mannschaften ausgetragen wurde. Am Start waren Udo Nirenberg, Nils
Kramer, Dieter Schmidt, Waldemar Schon und Daniel Sommer, die sich den
Mannschaften aus Teningen, Freiburg, Efringen-Kirchen und Konstanz stellten.

Einige unserer Jungs sprangen noch schnellstens ein, da im letzten Training vor dem
Kampftag gleich zwei Verletzte kurzfristig im Krankenhaus behandelt werden mussten.
Die Mannschaft startete mit einem 3:2 Sieg gegen Teningen, holte gegen Freiburg sogar
ein 4:1 heraus. Gegen die spiteren Sieger aus Konstanz mussten sie jedoch eine 1:4
Niederlage einstecken. Aber es sollte noch schlimmer kommen: Gegen Efringen-Kirchen,
das sonst immer besiegt wurde, verloren die Lorracher ebenfalls mit 1:4. Die
Enttduschung war riesengross! Da nutzte es nichts, dass Nils fast den Drittplatzierten der
Polizei Europameisterschaft mit Juji Gatame bezwungen hétte, dass Dieter Schmidt einen
seiner besten und tief angesetzten Seoi Nage durchbringen konnte ...

Mit etwas weniger Verletzungspech und mit der urspriinglich aufgestellten Mannschaft
sollte im nédchsten Jahr eine Revanche gliicken. Jeweils drei Siege in den vier
Begegnungen holten Udo Nirenberg und Waldemar Schon. Ein bisschen mehr Training fiir
die Alteren und etwas mehr Wettkampferfahrung fiir die Jiingeren wiirden das Bild wieder
zu Recht riicken, meint Trainer Daniel...

Der Endstand:

1. Platz Konstanz
2. Platz Efringen-Kirchen
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3. Platz Lorrach
4. Platz Freiburg-Teningen
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Landeseinzelmeisterschaft Minner und
Frauen 2012

Die Badischen Meisterschaften standen nicht gerade unter einem guten Stern fiir die
Lorracher Judokas. Daniel Lafille als Betreuer machte sich mit Franziska Golz, Nils
Kramer und Waldemar Schon nach Pforzheim auf, das sie auch endlich nach vielen Staus
wegen der gesperrten Autobahn mit grosser Verspatung nach Schluss der offiziellen
Wiegezeit erreichten. Es waren nur 18 Frauen am Start, in Franziskas Gewichtklasse sogar
nur zwei. Leider unterlag Franzi ihrer Gegnerin aus Ettlingen mit Tai o-toshi nach gut drei
Minuten. Im spiteren Freundschaftskampf gegen eben diese gewann sie dann allerdings
souverdn. Kleiner Trost: die Silbermedaille konnte sie dann trotzdem mit nach Hause
nehmen. Nils Kramer musste sofort auf die Matte und hatte das Pech, natiirlich wieder in
einer gut besetzten Gewichtklasse zu landen und obwohl er sich nicht so leicht geschlagen
gibt, musste er sich zwei starken Gegnern mit Ippon beugen. Ihm blieb der fiinfte Platz.
Nicht viel besser erging es Waldi, der im ersten Kampf mit Seoi Nage lange gefiihrt hatte,
ehe er sich doch vom spéteren Drittplatzierten iiberraschen liess. In der Trostrunde musste
er sich aus einer Haltetechnik befreien, wobei er wieder wegen seiner alten Verletzung
grosse Schmerzen erlitt und aufgeben musste. Auch er hatte immerhin noch den fiinften
Platz erreicht.
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Trotz Autofahrt mit beinahe Lichtgeschwindigkeit und einem Blitz-Knéllchen in
Pforzheim war diesmal leider nicht mehr zu erreichen.

Der Zweitplatzierten und den beiden fiinften Pldtzen und besonders dem gestressten Fahrer
und Betreuer unseren herzlichen Gliickwunsch mit einem kleinen Seufzer!

(Ingrid Lafille)
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Landesmannschaftsmeisterschaft U 12 im Judo

Am 20. Oktober 2012 fanden in der Lorracher Neumatt Halle die Badischen
Mannschaftsmeisterschaften im Judo der Jugend U 12 statt. Am Start waren neun Jungen-
und vier Madchen-Mannschaften, die verbissen um den Titel kimpften. Den Zuschauern
wurden spannende aber faire Kdmpfe priasentiert, wobei sich besonders der Budo Club
Karlsruhe auszeichnete.

Rot-Weiss Lorrach als Ausrichter stellte jeweils eine Mannschaft, die sich iiber die Kreis-
und Bezirksmeisterschaften fiir die Teilnahme qualifiziert hatten. Die Madchen aus
Lorrach wurden Kreismeister und erreichten bei den Bezirksmeisterschaften in Stidbaden
Platz zwei. Am Ende sicherte sich die Mannschaft mit Isabelle Miinster, Diana Schon,
Sophie Hammann, Jennifer Correia, Ariane Beck (Haltingen), Nicole Koch, Anjulie
Giindner (Haltingen) einen schonen Pokal fiir den dritten Platz.

In der Knaben-Mannschaft standen Nicolas Deforth, Matthias Deforth, Soren Knér, Jannis
Astor, Dominik Gierecki und Karol Gierecki auf der Matte. Sie alle erreichten Platz
sieben, nachdem sie bereits Kreismeister wurden und in Siidbaden ebenfalls Platz sieben
belegt hatten.

Trainer Andreas Zimmehl und Abteilungsleiter Jacques Schmidt waren sichtlich erfreut
iiber den Erfolg ihrer Judo Nachwuchs Talente.

Der Tabellen Endstand:
LandesVMM U 12 méannlich: 1.Platz: VC Offenburg, 2. Platz JSV Villingen, 3. Plitze
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TV 05 Bruchhausen, BC Karlsruhe.
LandesVMM U12 weiblich: 1.Platz PS Karlsruhe, 2. Platz JSC Pfaffenweiler. 3. Platze
KG Lorrach/ Haltingen, JC Bad Krozingen-Hausen.

(Ingrid Lafille)
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Kreis- und Bezirksmeisterschaften U 10

Vier ,,Debiitanten* und zwei ,,alte Hasen®, betreut von Franziska und Ingrid, machten sich
Mitte November auf den Weg nach Wutdschingen, wo die Kreismeisterschaften der
Jugend U 10 stattfanden. Dank der gednderten Gewichtsklassen und der Wettkampfregeln
fiir diese Altersklasse ist hier eigentlich jeder Teilnehmer ein Gewinner. Fiir diejenigen, die
thren ersten ,,richtigen” Wettkampf zu bestehen hatten, war es natiirlich eine grof3e
Anstrengung. Da fehlte es Natur gemall noch ein wenig an Technik und Konzentration.
Zumindest zwei Kdmpfe waren zu absolvieren bzw. {liber einen Freundschaftskampf
anzufiigen. Jede/r Kdmpfer/in erhielt eine schon gestaltete Urkunde. Die beiden
Trainerinnen waren sehr zufrieden mit den Leistungen ihrer Schiitzlinge und freuen sich
auf die Fortsetzung bei den Bezirksmeisterschaften in Titisee-Neustadt. Herzlichen
Gliickwunsch an alle und besonders an die Neulinge!

Platzierungen im Einzelnen:

Alexej Kalinin (28 kg) Platz 3

Nicolas Deforth (30 kg) Platz 2 - qualifiziert
Max RoBkopf (32 kg) Platz 3

Paula Kettner (33 kg) Platz 3

Mara Schierhuber (38 kg) Platz 2 - qualifiziert
Karol Gierecki (+46 kg) Platz 1 - qualifiziert

In Titisee-Neustadt war dann bei den Bezirksmeisterschaften so richtig was los! Mara,
Karol und Nicolas hatten sich fiir die Teilnahme an der Meisterschaft qualifiziert und alle
reisten in Begleitung ihrer Eltern und mit Betreuerin Franziska an. Obwohl die
Wartezeiten bis zum ersten Kampf schon eine ziemliche Belastung fiir die Kinder
darstellten, waren alle guten Mutes und hatten grofles Durchsetzungsvermdgen. Mara, die
zum zweiten Mal in ihrer Judokarriere auf der Matte stand, konnte thre Gelb-Gurt-
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Gegnerin mit O-Soto-Gari besiegen und war entsprechend stolz, musste sich allerdings in
der nichsten Begegnung geschlagen geben. Alle Kidmpfe konnte Nicolas mit Ippon fiir
sich entscheiden und er kehrte nach drei Siegen vollig aufgekratzt mit der Goldmedaille
heim. im Schwergewicht hatte Karol es mit zwei erfahrenen Gegnern zu tun, aber er
konnte sich mit zwei Ippon und Yuko den Vizemeistertitel sichern.

Platzierung:

Mara Schierhuber (39 kg) Platz 2
Nicolas Deforth (33 kg) Platz 1
Karol Gierecki (52 kg) Platz 2

Herzlichen Gliickwunsch unseren jiingsten Judotalenten! - Ingrid Lafille
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